( HAND CARD 2 )
Antes, estabamos conversando sobre lo que usted estaba pensando y sintiendo durante el (ataque).
Ahora, le voy a Egﬁea‘ una lista de los ?m'bfie;mas y las quejas que tienen algunas veces las personas después
de fueron (atacadas). Por favor, digame desde el momento en que lo/a (atacaron/an) hasta ahora qué
tanto le ha molestado cada una de las cosas que le voy a mencionar.

Desde que lo/a {(atacaron/an),
;qué tanto le ha molestado ?

D1. Que se le repitan los recuerdos, los

pensamientos, o las imdgenes 63/
preocupantes del (ataque)?
: = 6‘{'/
. Que de repente comience a actuar o
a sentirse como si lo/a estuvieran
1 2 3 4 5 65/

(atacando) de nuevo (como si lo
estuviera viviendo otra vez)?

66/

D5. Tener reacciones fisicas (como que le
late (palpita) muy fuerte el corazén,
problemas para respirar, sudores) 1 2 3 4 5 67/
cuando alguna cosa le hacia

recordar el (ataque)?

ég.‘;

D7. Evitar las actividades o situaciones
porque le recordaban que usted 1 2 3 4
fue (atacado/a)?

(94

69/

70/

39 Perder el interés en las actividades
que disfrutaba antes?

: - 72
[11. No tener sentimientos o como
que no era capaz de sentir carifio 1 ) 3 4 5 73/

0 amor por las personas
cercanas a usted?
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{continued)

Desde que lo/a (atacaron/an),
;qué tanto le ha molestado ?

D12. Sentir como si de alguna manera
su futuro va a ser més corto 1 2 3
de lo que pensaba?

5-6/

-4/

7-8/

D14, Sentirse de mal humor o ’
tener ataques de cdlera? 1 2 3 4 5 o/

(coraje, enojarse)?

16/

D16. Estar muy pero muy "alerta” o
atento/a, o muy a la defensiva?
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(HAND CARD 2)

Before, we were talking about what you were thinking and feeling during the (attack). Now, I'm g oing to
read a list of problems and gamgﬁa&t pe e sometimes have after being (attacked). For each item %ﬁ?g@
tell me how much you’ve been bothered ia hese things since the (attack) took place.

Since the (attack}, how much

have you been bothered by ?
NOT A LITTLE QUITE
A?z’%ﬁi BIT  sMoDERATELY A BIT EXTREMELY
D1. Repeated, disturbing memories, . ) ‘ R
thoughts, or images of the (attack)? ! 2 3 4 5 o3
D2. Repeateqd, é%stari;iﬁg dreams ‘
 of the (attack)? ; ¢ ! . . &

D3. Suddenly acting or feeling as if
the (attack) was happening again 1 2 3 4

5 65/
ias if you were reiivmg 1%}
e 1 somethir 9 9 ...« . ™
, mmmdefi ysn of the {aﬁack}’? '
D5. Having physical reactions (like your
heart pounding, trouble breathing, ; . . B .
sweating) when something . “ . 4 - o7

reminded you of the {aﬁagk"?

D7. Ave_ﬁémg acﬁvéées or situations

because they reminded you 1 2 3 4 5 69
of being (attacked)?
1 | 3 : 4 5 70
D9. Loss of interest in activities that 1 5 3 4 5 21
you used to enjoy?

11. Feeh'hg smctiénaﬁy numb or being

unable to have loving feelings 1 2 3 4 5 73
for those close to you?
D12. Feeling as if your future somehow 1 5 3 4 - -,
will be cut short? 3 7.
D13. Trouble falling or staying asleep? 1 2 3 4 5 75



{continued)

Since the {attack), how much
have you been bothered by

D14. Feeling irritable or having
angry outbursts?

D15. Having difficulty concentrating?

D16. Being “superalert” or watchful
or on guard?

D17, Feeling jumpy or easily startled?
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